
詩篇 133 篇  大衛上行之詩 弟兄和睦之美善 

 

1看哪，弟兄和睦同居是何等地善，何等地美！  

2這好比那貴重的油澆在亞倫的頭上，流到鬍鬚，又流到他的衣襟。 

3又好比黑門的甘露降在錫安山，因為在那裡有耶和華所命定的福，就是永遠的生命。 

 

一個人愛神容易，愛不可愛的人卻很難; 在至聖所與神相交容易，在教會中與造型各異、

背景不同的肢體「和睦同居」很難。 但人若「是與父並祂兒子耶穌基督相交的」（約壹 1：

3），就必定願意與弟兄相交。人若是「不愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的神」

（約壹 1:20）。 因此，弟兄能否「和睦同居」、肢體能否「彼此相愛」，是信徒屬靈生命光

景的一個標誌。 

 

與人和睦相處的三個方法;耶穌教導人們如何彼此和睦相處。 

第一：要愛 

你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主你的神 ; 又要愛鄰舍如同自己。（路加 10：27 ） 

愛神與愛人是一體兩面的誡命。 世人的確是手足同胞，因為神的確是我們的父。 

第二：要原諒 

耶穌教導我們要寬恕人，「好叫你們在天上的父也饒恕你們的過犯」（馬可 11：25） 

第三：希望別人怎麼對我，就要怎樣待人 

耶穌教導我們說：「你們願意人怎樣待你們，你們就要怎樣待人。」這個道理很容易懂，

因為神的每位兒女都是寶貴的（路加 6：31） 

 

我們要遵行耶穌對我們的教導，如何能使我們對待他人就像對待神寶貴的兒女那樣？ 又

如何幫助你學會與人和睦相處？ 

保羅指出怎樣做會更好，說：「所有人看為美好的事，要立志去做。」 在家裡，夫妻爭吵

或許很難避免。若能以仁慈的態度對待彼此，也許就能減少火藥味，緩和緊張的氣氛。在

家裡促進和睦的另一個方法是，跟家人鬧意見時要儘快解決，不要冷戰、賭氣，任由事情

惡化。在教會裡也一樣，弟兄姊妹應該儘快化解彼此之間的分歧。 

使徒彼得把追求和睦跟抑制舌頭聯繫在一起，「人若愛生命，願享美福，須要禁止舌頭不

出惡言，嘴唇不說詭詐的話；也要離惡行善，尋求和睦，一心追趕。」（彼前 3：10,11） 



雅各則是義正詞嚴地告誡基督徒要恰當地運用舌頭，提防嫉妒，爭勝好鬥，然後說：「從

上頭來的智慧，首先是清潔的，其次是促進和睦，通情達理，樂意服從的，充滿慈悲，也

充滿良善的果實，不厚此簿彼，不虛偽裝假，正義的果實要在和睦的情況下才能撒種，而

且是促進和睦相處的人才能享有的。」（雅各 3：17,18） 

 

「弟兄和睦同居」，就像缺水的錫安山獲得黑門山的露水一樣令人嚮往。 我們如果都能接

受十字架的破碎，放下自己，就能在基督裡與「弟兄和睦同居」。而天上「永遠的生命」就

會像甘露一樣，降在錫安山、降在教會裡，讓每一個肢體都能活出真實、活潑且相愛的生

命。 

 

一起來禱告： 

感謝讚美主，讓我們一起來在基督裡學會如何做到「弟兄和睦同居」，因為這是一件是何

等的美善且討神喜悅的事。 在教會中有「弟兄和睦同居」我們就有合一，可以一起來為神

做更多的工。在平時生活中「彼此和睦」也是有利於家庭，工作，學習等各方面的發展。 

祈求聖靈來幫助我們，引導我們願意放下自己的需要，竭力保守聖靈所賜合而為一的心。 

奉我主耶穌基督之名禱告。 阿們！ 
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