
詩篇 74：3,7 

「求祢舉步去看那日久荒涼之地，仇敵在聖所中所行的一切惡事。……他們用火焚燒祢的

聖所，褻瀆祢名的居所，拆毀到地。」 

這首詩是亞薩的訓誨詩，是因聖所被毀而悲痛的懇求和祈禱（詩篇 74:3, 7）。 

很多時候當上帝沒有回應我們的禱告時，我們會像亞薩一樣，質疑神是否忘記了祂的百姓。

但神對我們永遠是信實的！申命記七章 9 節 說：「你要知道耶和華 ─ 你的神，祂是神，

是信實的神；向愛祂、守祂誡命的人守約，施慈愛，直到千代。」 

哥林多前書一章 9 節說：「神是信實的，你們原是被祂所召，好與祂兒子 ─ 我們的主耶

穌基督一同得分。」神賜下祂的獨生子成為肉身，成為亞當的兒子，成為我們中的一員，

並且為我們而死，祂的寶血救贖了我們。因此，我們不用再害怕聖殿會被毀。 

耶穌是真正的聖殿。約翰福音一章 14 節告訴我們：「道成了肉身，住在我們中間 （Gk. 

Σκηνόω）」，「會幕」的希臘語翻譯是 σκηνὴ μαρτυρίου（出埃及記 33:7）；換句話說，

當耶穌成為神人時，祂就「住在」我們中間。耶穌在我們裡面，與我們同在，也為了我們

身體裂開，將我們帶到聖潔的神面前。 

謝謝耶穌！因為祂，我們不必通過大祭司（牧師）去會幕（教堂）敬拜或祈禱。耶穌說：

「因為無論在哪裏，有兩三個人奉我的名聚會，那裏就有我在他們中間。」（馬太福音 

18：20）。我們可以隨時隨地向上帝祈禱，祂會聽到我們。我們可以隨時與耶穌相交，

祂是我們最好的朋友、老師和兄弟，是我們至高無上的上帝。 

「燃燒聖所」（第七節）最新的例子是來自撒旦襲擊的 COVID-19 大流行，教堂建築裏空

無一人。然而，神的兒女沒有被打敗，因為上帝永遠是信實的！祂允許人創建先進的互聯

網技術，人們可以在家中舒適地連接 zoom 會議、在 YouTube 上觀看現場佈道和 zoom 

RPG 祈禱會議等。此外，在我們這個時代，查考聖經要以前容易的多，我們不必再像亞

薩那樣擔心會幕被燒毀了。 

使徒保羅教導說：「因爲我們是永生神的殿。」（哥林多後書 6：16）因爲我們已與復活

的彌賽亞聯合，仇敵無法摧毀上帝在我們裡面的聖殿，我們通過耶穌基督獲得了永生，我

們是世界的光，代表上帝的聖殿。耶穌復活後，我們不再需要先知或祭司，耶穌就是神家

的大祭司。「又有一位大祭司治理神的家，並我們心中天良的虧欠已經灑去，身體用清水

洗淨了，就當存著誠心和充足的信心來到神面前。」（希伯來書 10:21-22）。 

另外，如果你經歷過聖靈的洗禮，聖靈就在你裡面，聖靈幫助我們的軟弱。因為當我們軟

弱無助，不知道該怎樣禱告、該禱告什麼的時候，聖靈就安慰我們的心，在我們的內心深

處，賜給我們如何向神禱告的話語。 

 



禱告 

感謝上帝將祢的獨生子賜給我們做為我們的聖殿！我們不需要去任何有形的建築物，也不

需要通過大祭司或牧師，就可以與祢相交。耶穌基督藉著聖靈在我們心裡，住在我們裡面，

與我們同在。聖殿就在我們裡面。我們可以隨時隨地向祢祈禱、讚美和敬拜，每天 24 小

時，這是多麼美好！ 

主耶穌啊，教導我們在所做的每一件事中都能感受到祢的存在，即使是像喝水或起床這樣

簡單的事情。但上帝啊，不同於亞薩的禱告的是，請原諒那些有意或無意冒犯祢的人，請

軟化不信者的心。讓我們成為祢的光，讓更多的非信徒看到祢的光照耀他們，拯救他們。

讓我們榮耀祢國度的名字，直到永永遠遠。我禱告是奉祢寶貴的獨生子耶穌的名求，阿們！ 

-- 小螞蟻 
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