
詩篇 66: 10-12 

「神啊，祢曾試驗我們，熬煉我們，如熬煉銀子一樣。祢使我們進入網羅，把重擔放在我

們的身上。祢使人坐車軋我們的頭；我們經過水火，祢卻使我們到豐富之地。」 

 

詩篇 66 篇是一篇團體感恩讚美詩，感謝 神聽了祈禱，在以色列經歷外邦人加給他們的淩

辱、壓制和羞恥時，祂拯救以色列人脫離敵人的威脅，也挽救了國運。 

 

神會使我們經過試驗，像火煉銀子一樣。每個基督徒在生命中多少會經歷 神在我們生命

中辛苦的試驗和熬煉，有時那個被試煉的過程中真是苦不堪言，設身處地地想像，如果 

神使人坐車軋你的頭，那是多麼情何以堪的艱難體驗！甚至我們會感覺就像這詩篇所說的：

彷彿經過水火，度日如年。  

 

我們的天然人在遭遇試煉的時候，內在生命和心懷意念的真實光景就會顯露出來。通常屬

肉體的第一個反應是抱怨，感覺被 神處罰、遺棄，甚至懷疑 神是否真的信實可靠？或是 

神是否仍然愛我？但試煉的最終的目的乃是為了幫助信徒破碎老我，使我們在經過十字架

的試驗和對付之後，信仰真正的長大成熟，使生命進入更加豐富的境界。 

 

耶利米書 29 章 11 節 說：「耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不

是降災禍的意念，要叫你們末後有指望。」 

 

當我們屬靈的眼睛被打開，明白天父滿懷賜平安的意念和良善的心腸的時候，才知道 神

容許試煉臨到一個信徒的生命，永遠不是為了要降禍於他，而是要讓我們的內在生命在經

過試煉後，除去不合 神心意的摻雜，進入討主喜悅的命定。 

 

只有那曾經歷辛苦的試煉而剛強壯膽、靠主得勝的人才能得到安息。這種從試煉和患難中

產生的安息不是勉強的鎮靜，也不是消極認命，乃是很自然地從內在生命裡面湧出來的安

息，也就是 神應許的豐富之地。 

 

禱告： 

親愛的天父，求祢常常提醒我們，在經歷試驗和熬煉時要堅心倚賴祢，投靠在祢的膀臂之

下，感謝主知道我們能承擔的限度。當我們生命經過水火的試煉時，求主天天賜給我們夠

用的恩典，幫助我們能超越我們的處境和情緒而選擇凡事謝恩，學習基督的忍耐，直到我

們進入祢應許的豐富之地！奉主耶穌基督的聖名禱告，阿們！ 

 

-- 新竹 
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