
詩篇 28：7 

「耶和華是我的力量，是我的盾牌；我心裡倚靠祂就得幫助。所以我心中歡樂，我必用詩歌頌讚祂 。」 

詩篇 28 篇是大衛王寫的個人求告詩。其中第七節寫道：「耶和華是我的力量，是我的盾牌；我心裏倚

靠祂就得幫助。所以我心中歡樂，我必用詩歌頌讚祂。」我相信大衛是親身經歷了神的慈愛，在遇到困

難時得到了從神而來的幫助，才會深有感觸地寫下這篇詩歌。因爲就在最近，從我爸爸平安、健康、順

利地來到美國的這一路上，都可以看到神的看顧、保守和帶領。所以，我們就可以證明大衛對神的認識

是真的，他對神的稱頌是發自肺腑的真心讚美！ 

前不久，就在大家都以爲疫情快要結束的時候，突然又出現了 Omicron 這個「不速之客」，而且它來

勢洶洶的架勢確實弄得全世界人心惶惶、惴惴不安！我爸爸就是在這樣一個疫情高峰期從上海來到美國

與我們團聚的。這次的旅途是他第一次沒有任何家人的陪伴，孤身一人飛了 19 個小時，途經韓國首爾

和加拿大溫哥華轉機之後才飛抵波特蘭的。 

一開始，我們擔心他的行李超重被罰款，因爲疫情造成的業績慘淡，航空公司很有可能會從行李托運方

面賺取一些費用。事實上，據我爸爸說，在他前面的人就是因爲行李超重，被要求當場取出一些東西亦

或者罰款。沒想到，輪到我爸爸的時候，雖然其中有一件行李超重一公斤，櫃檯小姐不但沒有讓我爸爸

罰款，還主動問他有沒有別的隨身行李？她可以幫我爸爸免費托運。感謝讚美主！就這樣，一個重達

19 公斤的小拉桿箱被免費托運了。哈利路亞！神的恩典真是超出我們的所求所想！ 

接下來，讓我們放心不下的就是我爸爸的語言和沒有方向感的問題。由於買不到直飛的機票，他的航班

需在韓國首爾逗留兩個小時，飛達加拿大溫哥華機場後，要再等五個小時才能飛來波特蘭。我和媽媽都

擔心他迷失在溫哥華機場，更怕他找不到登機口；而且他還不懂英語，不知怎麽向人詢問。而我的丈夫

則是擔心爸爸被感染到 Omicron。 

結果，我們所擔憂的事，一件都沒有發生在我爸爸的身上，因爲神垂聽了我們為他的禱告，還有我們教

會的牧者們、禱告會和所在小組的弟兄姐妹為我爸爸的熱心代禱。正如大衛王在詩篇中的讚美一耶和華

是我的力量，是我的盾牌；我心裏倚靠祂就得幫助。所以我心中歡樂，我必用詩歌頌讚祂。 

禱告：     

親愛的主耶穌，我感謝讚美祢！因爲祢就是我和我們全家的力量和盾牌；我們心裏倚靠祢，將我們生活

中又大又難的事都交託給祢，祢必爲我們擔當和成就！無論大事、小事，只要我們祈求，祢必幫助我們！

所以我們心中歡樂、靈裏歡唱，全人全心地來讚美祢的慈愛和憐憫，我們還要大聲地稱頌和傳揚祢的信

實和公義，好讓所有的人都知道祢奇妙、偉大的作爲！感恩禱告是奉主耶穌基督尊貴得勝的名，阿們！ 

-- 小小羊 
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