
倚靠神才得施展大能     

詩篇 108:12-13 

「神啊，求祢幫助我們攻擊敵人，因為人的幫助是枉然的。我們倚靠神才得施展大能，因

為踐踏我們敵人的就是祂。」         

 

詩篇 108 篇大概在以色列人被擄歸回之後被人編輯而成，引用了大衛寫的詩篇第五十七篇

和六十篇，供在聖殿崇拜時頌讚之用。編者所要表達的乃是對神的稱頌和信靠。 

 

本篇的內容主要敘述： 

1) 大衛不斷地從讚美進至禱告，再至宣告神的應許：因困難向神禱告，最後得勝的光

景。 

2) 大衛禱告的基礎：因神的慈愛和信實（4 節），使得他發出讚美；因神的應許（7

～10 節），使他倚靠神而戰勝一切的敵人。 

 

大衛的生命裡經歷了許多次危機，並且大多是攸關性命的事： 

1) 以小擊大：以毫不起眼的機弦甩石，將巨大的敵人歌利亞打死（撒上 17 章）。 

2) 多次躲避掃羅王的追殺：從不倚靠自己的血氣聰明，而是全心倚靠耶和華神，以致

化險為夷。 

 

大衛之所以能臨危不亂，不是靠著刀槍和銅戟，而是在於靠著萬軍之耶和華的名爭戰。他

深深認識神的慈愛和信實，並且全然相信祂的應許；即使眼前還沒看到任何轉機，他仍然

信心滿滿，知道最終的勝利是掌握在神的手中。 

 

我們如何在不斷變動的環境中或是面對生活的挑戰時，能做一個堅定並且得勝的基督徒呢? 

 

1) 堅定地讚美神（1-6 節）：不將我們的心放在環境上，而是定睛在那配得讚美的耶

和華神，歌頌祂的慈愛和誠實，尊崇高舉神的榮耀。 

 

2) 平時就花時間與神建立關係，操練使我們的心能夠習慣堅定在神身上，認識神工作

的法則： 

 養成不論私下或在團體中都來親近神（2-3 節），所以不要停止聚會。 

 任何時候都要把焦點放在神的身上，專心注視神的慈愛及祂的信實（4 節）：

常常回顧神在我們生命中的恩典，思想祂的慈愛與信實。 



3) 建立一個能在現實生活中落實的屬靈習慣，不是僅限於外在的讀經、禱告和聚會而

已，而是一個內化了的價值觀，透過與神親近所建立的一個新的價值系統。這個價

值系統將會影響我們對事情的思考模式、反應、抉擇和行動。 

 

在以上這些操練過程中，我們會有力不從心或灰心失敗的時候；但是當我們定意堅持倚靠

靠神，定意選擇遵行聖經的原則而行時，我們就能從祂的話語得到引導，從聖靈得著智慧

和力量，就能施展大能做出超越自己能力的事。正如詩人所說：「我們才得施展大能。」 

 

禱告： 

親愛的父神！我也要像詩人一樣，信心堅定，常常高聲讚美祢，常常宣告祢必領我過得勝

的生活！ 

 

面對生活的挑戰，幫助我懂得倚靠祢，賜給我能力能按著聖經的原則而行；使我從祢的話

語得引導，從聖靈得著智慧和力量，經歷祢的大能，使我能施展大能，做出超越自己能力

的事，成為真正得勝的基督徒。奉耶穌基督的聖名禱告，阿們！ 
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