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「鑫鑫，告訴你一個好消息，我心裏的障礙終
於解開了！」爸爸在微信視頻中愉悅地對我說。這
是我等了將近廿年的話！這麼重要的時刻，我卻記
不清楚我説了什麼，因為那不重要了；重要的是，
以後我和爸爸可以在同一個心靈花園裏散步、耕種
和收獲了。掛上電話，我在寂靜的黑夜中踱步，眼
前卻似有萬丈柔光。

風波
思緒回到2006年大學畢業，大家對我的前程

都充滿盼望，因為我一直是個獨立而且事業心極強
的人。出人意料之外地，我遇到了一個更吸引我的
事情，我想去參加一個基督教的培訓，並且還要做
社會服務。我的這個夢想對爸爸而言是一個打擊，
他勸我說：「你去工作兩年，之後如果還要繼續你
的夢想，我就同意。」

於是我聽取了爸爸的建議，先去工作了差不多
兩年，然後才去完成了這個夢想。然而，我知道爸
爸一定為我的信仰內心受了折磨，易怒的他一定也
艱難地控制著對我不滿的情緒。但我們仍然愛著彼
此，只是增添了很多的不理解、隱忍和溝通上禁忌
的話題。我們都努力地生活著，但是都沒有找到安
心之處。

轉機
二〇一五年，爸爸因著我的關係認識了好幾個

我的基督徒朋友。
一、可愛的老教授大衛
大衛來自美國，在中國的大學教書，並且出

版過書。他總是帶著好奇心問我爸爸很多問題，像
是：「為什麼中國字的樹是這麼寫的？」爸爸用他
極其有限的英文跟他交流，大衛很聰明，一下子就
明白，滿意地笑了。大衛還去爸爸工作的地方看望
他，真心欣賞著爸爸的工作。爸爸因此感受到了大
衛的愛。

爸爸是一個學霸型的人，他喜歡聰明又成功
的人，但好多這樣的人都帶著一些架子。而大衛卻

三、潤心之愛
爸爸跟著一些基督徒去給農民工的孩子補課和

在聖誕節發放禮物。其中一位盲人基督徒給他講上
帝的愛，造物主那帶有生命的話語豈是眼睛看不到
就能阻隔的呢？爸爸這時已經不再反對我的信仰。

源頭
雖然爸爸被基督徒身上因信仰而結出的良善和

憐憫的果子深深地感動，但不想去深究其根，因為
他是個崇尚個人奮鬥的無神論者，用他的話說：「
我如果信了基督，就全盤否定自己的根了。」還好
我是一位中文老師，也熱愛中國文化，所以我就帶
著他去看我們文化中的精髓和基督教信仰其實是相
互輝映的。

談到基督教信仰的核心──耶稣上十字架做
贖罪祭，我就提醒爸爸商湯獻祭的事。商湯建立商
王朝以後，遇上五年大旱災，商湯禱告說：「如果
我一人有罪，請不要罪及四方萬民。如果四方萬
民有罪，責任由我一人承擔。請不要因為我一人之
愚蠢，使上帝傷害萬民之性命。」於是商湯剪了頭
髮，磨掉指甲，以自己為犧牲，為萬民向上帝祈
福。結果，在商湯將要點火自焚的時候，天降大
雨，萬民不由感恩。

爸爸看重教育，我就給他講平民教育之父晏陽
初的基督信仰，而中國婦産科醫學的奠基人之一林
巧稚也是基督徒。爸爸有他身為知識份子的責任感
與驕傲，我就給他講很多基督信仰和中國文化結合
的歷史真相。有一天，爸爸終於願意和我一起學習
聖經，願意去教會。

我的思緒又回到了那個晚上，爸爸說：「鑫
鑫，告訴你一個好消息，我心裏的障礙終於解開了 
。」他願意正式受洗，公開成為一位基督徒了！上
帝的愛是不求回報，默默付出，追求公義，這樣的
愛往往隨著時間的累積，溫暖地滋潤著我們的心
靈。在不知不覺中，上帝已經進入我們心裏了，我
們找到了心定之處！

個人見證集

美食收藏庫聖經小故事

好撒瑪利亞人好撒瑪利亞人
T H E  G O O D  S A M A R I T A NT H E  G O O D  S A M A R I T A N

CAROL

食材：
Costco 烤雞 ...................................................... 1 隻
小黃瓜 .............................................................. 3 條
紅蘿蔔 .............................................................. 3 根
黃甜椒 ............................................................... 1 個
香菜 ................................................................... 1 把
炸花生或其他果仁 ........................................... 適量

調料：
大蒜 .................................................................. 5 瓣
小米辣  ............................ （視個人口味而定）2 條
蔥 ..................................................................2-3 根
沙拉油 ...........................................................3 大匙
蠔油 ............................................................... 1 大匙
生抽 ...............................................................3 大匙
麻油 ................................................................. 少許
花生醬 ........................................................... 2大匙

作法：
1. 將烤雞撕成絲；把小黃瓜、去皮的紅蘿蔔和黃

甜椒切成絲，香菜洗淨切碎，備用。
2. 調料：將大蒜和小米辣切成末，放入另一個碗

中。沙拉油在鍋中燒熱，分三次淋在放蒜末和
小米辣末的碗中。葱切碎，加入碗中，再加入
蠔油、生抽及麻油，攪拌均勻備用。

3. 花生醬糊：將花生醬放入碗中，加溫開水調
稀，一次一點，攪拌均匀，如此才容易拌匀到
沙拉中。

4. 將雞絲、小黃瓜絲、紅蘿蔔絲、黃甜椒絲和香
菜末放入大盆中，加入調料和花生醬糊。戴上
一次性手套，將食材、調料和花生醬糊充分拌
勻，再撒上一些炸花生或是其他果仁，即可開
吃。

美國有好多家醫院都以 “Good  Samaritan”
「 好 撒 瑪 利 亞 人 」 爲 名 ， 並 且 還 制 定 了 
“Good  Samaritan  Laws”《好撒瑪利亞人法》，
使見義勇為者做好事時沒有後顧之憂，不用擔心因
過失造成傷亡而遭到追究，從而鼓勵旁觀者對傷者
或病人施以幫助。那麼，究竟「好撒瑪利亞人」這
個詞有什麼涵義和典故呢？

「好撒瑪利亞人」乃是指好心、有憐憫心腸、
無私幫助他人、見義勇爲的人；它的典故則是源於
聖經《路加福音》十章 25-37 節。  

有一天，一個猶太律法師故意來試探耶穌，想
要考倒祂，就問祂：「我該做什麼才能得著永生？
」耶穌反問他律法書上是怎麼教導的？他囘答說：
「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主──你的神，
又要愛你的鄰舍如同自己。」耶穌說他說的是，只
要他這樣行，就必得著永生。律法師知道自己做不
到，於是繼續追問：「那誰是我的鄰舍呢？」耶穌
就說了一個好撒瑪利亞人的故事來回答他的問題：  

有一個猶太人在從耶路撒冷到耶利哥的路上
遇到強盜，不但錢財被搶，還被打個半死，丟在路
旁。不久，一個猶太祭司路過，看到他，因根據律
法，「祭司不可為民中的死人沾染自己。」（利
未記 21:1 ），就繞道走了，並沒有停下來幫助他。
又有一個利未人（協助祭司事奉神並教導百姓律法
的人）路過，看見他，也因爲「遵守律法」不想被
死人沾染的緣故，照樣繞道走了，沒有停下來幫助
他。後來來了一個撒瑪利亞人（猶太人和撒瑪利
亞人一向不相往來，互相敵視），看見他就動了憐
憫的心，上前爲他包紥傷口，還扶他騎上自己的牲
口，帶他到旅店裏去照顧他。第二天，撒瑪利亞人
臨走前拿錢給店主，說：「請你照應他，額外的費
用，我回來時會還你。」

潤心之愛
心定之處

涼拌雞絲

成了他真正的朋友，他讓爸爸感受到並享受那種彼
此之間純粹、不帶功利的學習以及相互的尊重與珍
愛。因此，他從內心欽佩這位可愛的基督徒。

二、領養腦癱孩子的年輕女孩
友人美君是一位勤懇耕耘的人，她領養了一

個腦癱的女孩。有一天美君用精緻的小推車帶著她
的女兒來我家做客，從外表看來，這孩子像是被外
力扭得奇奇怪怪的，她不能自在地走路、吃飯或睡
覺，但是她的笑容卻是那麼燦爛。美君給她穿了得
體可愛的衣服，塗上了漂亮的指甲油。她吃飯吃的
到處都是，但是臉上只有開心，沒有尴尬，這是被
多麼穩定又溫暖的愛醫治好的寶貴心靈啊！

爸爸非常震撼，這麼年輕的女孩，以後還要結
婚嗎？怎麼去長久照顧這個女兒呢？

澔     恩 初     心

耶穌説完，問律法師：「這三個人哪一個是
落在强盜手中的人的鄰舍呢?」他回答說：「是憐
憫他的那個人。」於是耶穌告訴他，照那位好撒瑪
利亞人那樣行，就可以得永生。

「字句是叫人死，精意是叫人活。」（哥林
多後書 3:6）故事中的這位猶太律法師熟諳摩西律
法，認爲唯有行律法才能承受永生。耶穌藉著好撒
瑪利亞人的故事教導這位律法師，也教導我們，人
無法靠行律法來承受永生，因爲「凡有血氣的，没
有一個因行律法能在神面前稱義，因為律法本是叫
人知罪。」（羅馬書 3:20）；而「愛人的，就完
全了律法。」（羅馬書  13:8）

「律法的總結就是基督，使凡信祂的都得著
義。」（羅馬書 10:4）只要相信並接受耶穌基督
成爲我們個人的救主和生命的主，讓聖靈掌管並引
導我們的生命，我們自然就能活出神的愛和生命，
不但盡心、盡性、盡力、盡意愛主──我們的神，
又愛我們的鄰舍如同自己。
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波特蘭靈糧堂

歡迎踴躍投搞，您的故事將榮神益人！

雖你我不一樣，但愛讓我們靠近，愛讓我們牽起手來，愛讓我們原諒，愛讓我們和好，
愛讓我們的生命成長，愛讓我們微笑，愛讓我們勇敢，愛讓世界更美好。我們愛，因神
先愛了我們。耶穌愛你喲！
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